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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Начальное техническое моделирование- первая ступень в подготовке детей в области 

технического моделирования. Это объединение для обучающихся интересующихся техникой 

и ручным делом. Под техническим моделированием понимается один из видов технической 

деятельности, заключающейся в воспроизведении объектов окружающей деятельности в 

соответствии со схемами, чертежами, без существенных изменений. Готовит младших 

школьников к конструкторско-технологической деятельности. А это значит учит детей 

наблюдать, размышлять. Представлять. Фантазировать и предполагать форму, 

устройство(конструкцию) изделия. Занятия в объединении способствует формированию у 

них не только созерцательной, но и познавательной деятельности. 
 

Направленность программы 
Направленность программы – техническая.  

Программа направлена на развитие интереса к техническому моделированию. На 

развитие образного и логического мышления, на освоение учащимися навыков работы с 

различными материалами, инструментами и приспособлениями ручного труда. Освоение 

программы позволяет познакомиться с моделированием и изготовление от простых 

несложных моделей до повышенной сложности. 

Тип программы - модифицированная. 
 

Актуальность программы 

Педагогическая целесообразность и актуальность программы заключается в том, что в 

ней используются различные методики выполнения изделий из бумаги. картона и другого 

разнообразного поделочного материала с использованием разнообразных техник: оригами, 

конструирование, мозаика, аппликация. Она предполагает развитие обучающегося в самых 

различных направлениях - конструкторское мышление, художественно-эстетический вкус, 

образное и пространственное мышление. Всѐ это необходимо современному человеку, чтобы 

осознать себя гармонично развитой личностью. 

Актуальность данной программы в том, что объединение технического 

моделирования является наиболее удачной формой приобщения младших школьников к 

техническому творчеству. В условиях школы дети не могут удовлетворить в полной мере 

свои интересы в техническом творчестве. Занятия дают возможность обучающимся 

познакомиться с разными видами техники. Приобрести начальные умения и навыки 

изготовления и запуска моделей. 
 

Отличительные особенности программы, новизна 

Отличительная особенность настоящей программы заключается в том, что финалом 

освоения каждого раздела является коллективная творческая работа. Которая заключается в 

разработке и изготовлении развивающей игры. При этом содержание выбранной работы 

обязательно повторяет и закрепляет у обучающихся изученный материал по данному 

разделу. Такая структура программы дает возможность реализовать метод творческого 

проектирования, а изготовленные своими руками развивающие игры помогут в организации 

досуга  обучающихся и проведении различных мероприятий, отвлечь от пагубного влияния 

улицы и асоциального поведения. 

 

Перечень документов, в соответствии с которыми составлена программа 

Программа разработана в соответствии с:  

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» на 2013 

- 2020 годы (постановление Правительства РФ от 15.04.2014 N 295);  
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Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р;  

Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 г.» 

(утвержденной Распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»,  

Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи",  

Письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ»; 

Уставом ГБОУ ДО «СЮТ», где установлены требования к организации 

образовательного процесса.   

За основу данной программы взята типовая программа А.П.Журавлѐвой «Кружок 

начального технического моделирования». 
 

Цель программы.  
Ведущая идея данной программы - создание комфортной среды общения, развитие 

способностей, творческого потенциала каждого ребѐнка и его самореализации. 

Цель данной программы - содействовать формированию у детей младшего школьного 

возраста способностей к техническому творчеству, создание оптимальных организационно-

педагогических условий для самовыражения, самоопределения обучающегося. 

Задачи. 

Обучающие: 

- формировать умение использовать различные технические приѐмы при работе с 

бумагой; 

- отработать практические навыки работы с инструментом; 

- формировать знания и умения работы с разными материалами и инструментами при 

изготовлении как простейших технических изделий, так и конструировании объѐмных 

макетов транспортных средств или зданий; 

- учить ориентироваться в технике чтения элементарны схем и чертежей; 

- обучать проектной деятельности. 

Развивающие:  

 формировать художественный вкус и гармонию между формой и содержанием 

художественного образа; 

 развивать образное и пространственное мышление, фантазию обучающегося; 

 развивать конструкторские способности, техническое мышление, творческий 

подход к работе; 

 предоставить возможность выражать свои творческие замыслы в практической 

деятельности. 

 Воспитательные:  

 Формировать творческое мышление, стремление сделать-смастерить что-либо 

нужное своими руками; 

 развивать терпение и упорство, необходимые при работе с бумагой; 

 закладывать основы культуры труда; 

 прививать навыки проведения самостоятельного контроля качества во время 

работы; 

 формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям труда, 

терпимость к чужому мнению умение работать в группе. 
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Адресат программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 

направленности «Техническое моделирование» адресована обучающимся 6-10 лет:  

1 год обучения, стартовый уровень – 6 -10 лет 

 

Программа разработана с учѐтом психофизиологических и возрастных особенностей 

детей младшего и среднего школьного возраста. 

Условия набора обучающихся.  

Для обучения принимаются все желающие; осуществляется отбор на основании 

прослушивания, собеседования и  тестирования.  

 

Количество обучающихся в группе 
1 год обучения, стартовый уровень – 10 – 15 человек  

 

Объем и срок реализации, уровень программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения.  

1 год обучения, стартовый уровень - 76 часов. 

Общее количество часов на весь период обучения – 76 часов. 

Уровень программы – стартовый. Освоение программного материала данного уровня 

предполагает получение обучающимися первоначальных знаний в области технического  

моделирования. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Форма обучения: очная. 

Формы реализации образовательной программы: традиционная, или с 

использованием сетевого взаимодействия. 

Формы организации образовательной деятельности:  
 Программой предусмотрено проведение комбинированных занятий: занятия состоят 

из теоретической и практической частей.  

Занятия проводятся по группам всем составом.  

Группы формируются из обучающихся одного  возраста.  

Состав группы обучающихся – постоянный  

Режим занятий обучающихся: Согласно утверждѐнному расписанию занятий: 

 1 раза в неделю по 2 академических часа (академический час: 45 минут + 15 минут 

перерыв). 

 

Планируемые результаты. 

К концу первого года   обучающиеся должны знать: 

 - основные сведения о роли и значении техники в нашей жизни; 

 - виды и свойств материалов и инструментов, используемых для конструирования и 

моделирования; 

 - основы технологии работы с бумагой; 

 - правила безопасности труда, требования к организации рабочего места. 

 

К концу первого года   обучающиеся должны уметь: 

  различать изделия разные по типу и по технике  исполнения; 

  владеть основными приѐмами обработки и способами соединения бумаги; 

  работать аккуратно, бережно, опираясь на правила техники безопасности 

  умет четко работать с ножницами подручными материалами; 

  уметь самостоятельно выполнят простые фигуры в технике оригами, 

бумагопластики, моделировании автомобилей самолѐтов, кораблей и детских поделок; 
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  с помощью педагога анализировать, планировать предстоящую практическую 

работу, осуществлять контроль качества результатов собственной практической 

деятельности;  

Личностные результаты. 

Обучающиеся должны: 

 - владеть навыками общения в коллективе; 

 - проявлять силу воли, упорство в достижении цели; 

 - проявлять способность к самообучению, творческому поиску; 

 - проявлять доброжелательное отношение к окружающим, чувство взаимоподдержки 

и выручки. 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Название разделов, тем программы 
Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 год обучения (стартовый уровень), объѐм программы 76 часов 

Раздел №1. Основы моделирования и конструирования 

Тема 1.1. Инструктаж по технике безопасности. Правила 

работы в кабинете. Знакомство с работой объединения. 
2 2 - 

Тема 1.2. Вводное занятие. Материалы и инструменты в 

НТМ. 
2 1 1 

Тема 1.3. Технические понятия и термины. 2 0,5 1,5 

Тема 1.4. Первоначальные графические знания и умения. 2 0,5 1,5 

Итого раздел 1: 8 4 4 

                                  Раздел №2. Первые модели 

Тема 2.1. Аппликация. 14 4 10 

Тема 2.2.  Изготовление моделей объектов из плоских 

деталей: 

- технология работы с бумагой по шаблонам; 

- технология сборки плоских деталей и моделей.  

6 2 4 

Тема 2.3. Конструирование  моделей технических 

объектов и игрушек из объѐмных форм: 

- конструирование моделей из готовых объѐмных форм; 

- конструирование моделей из объѐмных деталей, 

изготовление на основе простейших развѐрток 

8 2 6 

Тема 2.4. Разработка и изготовление объѐмных 

упрощѐнных моделей транспортной техники: 

-изготовление упрощѐнных авиамоделей, судомоделей, 

автомоделей. 

15 4,5 10,5 

Тема 2.5. Сборка простейших моделей архитектуры. 4 1 3 

Тема 2.6. Развитие космонавтики. Изготовление 

простейших моделей космической техники. 
3 1 2 

Итого раздел 2: 50 14,5 35,5 

Раздел №3 Творческие проекты.    

Тема 3.1. Изготовление поделок с применением 

бросового и нетрадиционного материалов 
6 1 5 

Тема 3.2.  Мастерская Деда Мороза. 

Изготовление новогодних открыток, игрушек, масок и 

сувениров 
8 1 7 
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Название разделов, тем программы 
Количество часов 

Всего Теория Практика 

Тема 3.3. Контрольное тестирование.  

Тема 3.4. Заключительное занятие. Подведение итогов 

работы за год. 

2 

2 

2 

2 

- 

- 

Итого раздел №3 18 6 12 

 Итого 76 24,5 51,5 

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Режим занятий 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

часов в 

год 

1 1 сентября 31 мая 

Согласно утверждѐнному 

расписанию занятий: 1 раза в 

неделю по 2 академических 

часа (академический час: 45 

минут + 15 минут перерыв) 

2 38 76 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа 1 года обучения (стартовый уровень) 

 объѐм программы 76 часов 

 

Особенности организации образовательного процесса 1 года обучения 

 

Задачи 1 года обучения 

Обучающие: 

 освоение основных понятий об понятие транспорт (наземный, морской, 

воздушный) 

 приобретение стартовых знаний и умений работы с бумагой 

 моделирование сборки моделей техники. 

Развивающие:  

 получение навыков аналитического мышления и самоанализа;  

 развитие образного, технического, объѐмно-пространственного и аналитического 

мышления; 

 развитие творческого потенциала обучающегося, его познавательной активности. 

Воспитательные:  

 воспитание коммуникативной культуры, внимания и уважения к людям труда,  

 тренировка навыков коммуникации, работы в команде, самокритичности и логики; 

 проявление бережного отношения к расходыванию материалов и к инструментам; 

 воспитание личностных качеств: самостоятельности, уверенности в своих силах, 

креативности. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения (76 чacов) 

 

Раздел 1. Основы моделирования и конструирования (8 час.) 

Тема 1.1. Вводное занятие. 
Теория: Что такое техническое моделирование. Задачи и план работы учебной 

группы. Демонстрация готовых изделий. Правила поведения на занятиях и во время 
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перерыва. Инструктаж по технике безопасности, ППБ, ПДД. (2 часа). 

Тема1.2. Материалы и инструменты в НТМ. Техника безопасности. 
Теоретические понятия. Свойства бумаги, картона, древесины, жести, проволоки и 

других материалов. Их виды и использование в моделировании (демонстрация образцов). 

Инструменты и приспособления для работы с различными материалами. Правила работы с 

инструментами. Инструктаж по ТБ.  

Практика. Опыты с бумагой и картоном для определения их свойств. Изготовление 

закладки.  

Тема 1.3. Технические понятия и термины. 
Теоретические понятия. Научно-технический прогресс. Технические термины, 

простейшие понятия, применяемые в моделировании. Условные обозначения на графических 

изображениях. Рисунок, эскиз, чертеж; общие черты и отличия. Условные изображения 

линии выделяемого контура (сплошная линия) и линии сгиба (штрих с двумя точками). 

Практика. Изготовление различных моделей по шаблону, где есть линия сгиба. 

Изготовление коробочек. 

Тема 1.4 Первоначальные графические знания и умения. 

Условные обозначения на графических изображениях. Рисунок, чертѐж, эскиз.  

Условные изображения линии выделяемого контура (сплошная линия) и линии сгиба (штрих 

с двумя точками). 

Практика. Изготовление корзинок и сумочек. 

Раздел 2. Первые модели. (50 ч.) 

Тема 2.1. Аппликация. 

Оригами. 

Разрезание бумаги. Техника безопасности с режущими и колющими инструментами. 

Наклеивание деталей аппликации.  Различные виды аппликации. Аппликация и 

моделирование по книгам «Любимый образ » 

Практика. Выполнение аппликаций: из геометрических фигур, «Времена года», 

«Светофор», «Цветы», «Веселые зверята», «Теремок», т д           

Тема 2.2. Изготовление моделей технических объектов из плоских деталей. 
Теоретические понятия. Понятие о контуре, силуэте технического объекта. 

Расширение и углубление понятий о геометрических фигурах: различные прямоугольники, 

треугольники, круг, половина круга и т.д. Сопоставление формы окружающих предметов и 

их частей, а также частей машин и других технических объектов с геометрическими 

фигурами. Форма и ее закономерность (симметрия, цельность). Прямолинейные и округлые 

формы. Совершенствование способов и приѐмов работы с шаблонами.  

Практика. Создание силуэтов моделей (корабль, грузовик, самолета и т.д.). 

Изготовление контурных моделей со щелевидными соединениями (ракета, самолет, пароход 

и т.д.) из картона по образцу, шаблону. 

Тема 2.3. Юный техник Конструирование и моделирование моделей технических 

объектов из объѐмных деталей. 
Теоретические понятия. Первоначальные понятия о техническом рисунке, чертеже, 

эскизе. Различия этих графических изображений. Масштаб, нанесение размеров и 

применение этих знаний в начальном техническом моделировании.. Правила и порядок 

чтения изображений объемных деталей. Понятие о сборочном чертеже. Конструирование 

моделей технических объектов 

а) из готовых объѐмных форм; 

б) из объѐмных форм с добавлением дополнительных деталей, необходимых для 

конкретного изделия, 

в) из объѐмных деталей, изготовленных на основе простейших развѐрток. 

Практика. Увеличение и уменьшение чертежа детали с помощью масштаба. 

Использование сборочного чертежа при изготовлении моделей. Создание образа модели 

технического объекта (по собственному замыслу) путем манипулирования геометрическими 
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фигурами с поиском оригинальной или усовершенствованной формы и конструкции. 

Изготовление упрощенных моделей: спичечного коробка, машины, кораблика, танка и т.д.. 

Тема 2.4. Разработка и изготовление объѐмных моделей технических объектов. 

Транспортная техника (авиа-, судо-, авто-,). 
Теоретические понятия. История транспорта. История воздухоплавания. Воздушный 

шар, дирижабль, планер, самолет, их сходства и различия. Планер, основные элементы 

конструкции. Устойчивость и регулировка летающих моделей. 

История водного транспорта. Основные качества судов: плавучесть, непотопляемость, 

устойчивость, ходкость, управляемость. Основные узлы изготовляемых моделей и их 

назначение. 

История создания автомобиля. Назначение и виды автотранспорта. Основные узлы 

изготавливаемых моделей автомобиля. 

Практика. Изготовление простейших летающих моделей планера. Запуск, 

регулировка, соревнование. Изготовление моделей самолетов (1-й уровень сложности). 

Изготовление по шаблонам моделей катера, катамарана, лодки, яхты. Изготовление по 

шаблонам моделей легкового автомобиля «Лада», танка и строительной техники из серии 

«Самоделки». 

Тема 2.5. Юный строитель. Элементы конструирования. 
Теоретические понятия. Общее представление об архитектуре, строительстве здания, 

строительных материалах, работе конструктора и конструкторского бюро.  Виды сборки. 

домиков  

Практика. Способы изготовления разверток простейших тел: куба, цилиндра, конуса. 

Изготовление моделей по выбору (1-й уровень сложности): домиков собственной 

Тема 2.6. Развитие космонавтики. Изготовление космических объектов. 
Теоретические понятия. Развитие космонавтики. Начало космической эры 

(К.Э.Циолковский).  

Практика. Изготовление моделей: «Бурана» и лунохода. 

 

Раздел 3. Творческие проекты (18 ч.) 

Тема 3.1Изготовление поделок с применением бросового и нетрадиционных 

материалов. 

Бросовый и нетрадиционные материалы, которые можно применять в работах. 

Практика: Изготовление аппликации из макаронных изделий: барашек, пудель. 

Тема3.2. Мастерская Деда Мороза. 

История празднования Нового года, новогодних игрушек, сувениров, открыток, 

масок.  

Практика. Изготовление новогодних украшений \шаров, звездочки, новогодних 

«мобили», карнавальных масок, поздравительных открыток, упаковочных коробочек.   

3.3 Итоговый контроль освоения программы.             

3.4. Заключительное занятие. 
Подведение итогов и анализ работы за год, награждение обучающихся. Проведение 

заключительных выставки и соревнований.  

 

Календарно-тематический план 

1 год обучения (стартовый уровень), объѐм программы 76 часов 
 

№ 

п/п 
Дата 

Количество 

часов 
Тема занятия 

1.  2 
Вводная занятие. Техника безопасности на занятиях. Знакомство с 

работой в объединении. 

2.  2 
Материалы и инструменты. Производство бумаги и еѐ история. 

Изготовление закладки 

3.  2 Знакомство с технической деятельностью человека. Технические 
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№ 

п/п 
Дата 

Количество 

часов 
Тема занятия 

понятия. Изготовление коробочек. 

4  2 
Первоначальные графические знания и умения. 

 Изготовление корзинок и сумочек. 

5  2 
Аппликация. Техника безопасности с режущим инструментом. 

Выполнение аппликации: домик кораблик 

6.  2 
Аппликация на твѐрдой основе. 

Выполнение аппликации: остров кит, рыбки. 

7  2 
Плоскостные композиции на бумаге. 

 Выполнение аппликации: цветы. 

8  2 
Художественное вырезание.  

Выполнение аппликации: времена года. 

9.  2 
Объѐмная аппликация. 

 Выполнение аппликации «Петушок». 

10.  2 Выполнение аппликации из геометрических фигур. 

11.  2 Сложная аппликация Морячок в лодочке». 

12  2 
Способы и приѐмы работы по шаблонам. 

 Изготовление силуэта эсминца. 

13  2 
Деление квадрат и круга на 2, 4 равны частей методом сгибания и 

резания. Изготовление модели ракеты со соединением в «замок». 

14  2 
Сопоставление форм и частей технических объектов. Изготовление 

игрушек: рыбка, птичка. 

15  2 
Конструирование моделей из готовых объѐмных форм. 

 Сборка робота из мелких коробочек. 

16  2 Развѐртка спичечного коробка. Сборка спичечных коробков. 

17  2 Сборка кораблика из коробков. 

18  2 
Наземный вид транспорта.  

 Сборка модели «Лады». 

19  2 
Устройство автомашины.  

Сборка самосвала. 

20  2 
Военная техника: танки, БТР, самоходные машины. 

 Сборка модели танка. 

21  2 Планер.  Изготовление модели планера. 

22  2 Планер.  Изготовление модели планера. 

23  2 
Устройство самолѐта. 

 Изготовление вертолѐта. 

24  2 
Космические летательные аппараты. 

 Изготовление модели лунохода. 

25  2 
Устройство космической ракеты. 

 Изготовление модели «Бурана» 

26  2 
Морской транспорт и их виды. 

 Изготовление катамарана. 

27  2 
Морской транспорт и их виды. 

 Изготовление катамарана. 

28  2 
Устройство судна. 

 Сборка модели  прогулочного катера. 

29  2 Парусники. Сборка модели яхты. 

30  2 Архитектура. Сборка простых домиков. 

31  2 
Бросовый и нетрадиционный материалы. 

 Изготовление аппликации из макаронных изделий. 

32  2 Изготовление шкатулки с украшение из макаронных изделий. 

33  2 Изготовление елочных игрушек 

34  2 Изготовление новогодней открытки «Снеговик» 

35  2 Изготовление новогодних масок. 
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№ 

п/п 
Дата 

Количество 

часов 
Тема занятия 

36  2 Изготовление ѐлочных шаров. 

37  2 Контрольное тестирование 

38  2 Заключительное занятие. Подведение итогов за год. 

 

 

5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Особенности воспитательного процесса 

Программа направлена на воспитание творческой личности, раскрытие и развитие 

творческих способностей обучающихся, формирование общей культуры обучающихся.  

 

Виды, формы, содержание деятельности: 

 работа с родителями (родительские собрания, индивидуальные беседы, 

консультации) предполагают взаимопомощь в формировании целостных личностных качеств 

у детей; 

 условием нравственного воспитания детей  в объединении является общение на 

доверительных началах; 

 создание дружеской атмосферы в коллективе; 

 участие в конференциях воспитывает ответственность перед коллективом, 

самостоятельность и веру в свои силы; 

 социально значимые мероприятия (проведение мастер-классов, организация 

выставок показательных выступлений) прививают навыки общения друг с другом, 

сплачивают коллектив, раскрывают творческие возможности ребят, идѐт активная 

социализация, понимание ценности собственного «Я». 

 

Цели и задачи 

 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам должна быть направлена на:  

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся;  

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии  

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания обучающихся;  

 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся,  

 профессиональную ориентацию обучающихся;  

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся;  

 социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе;  

 формирование общей культуры обучающихся;  

 

План воспитательной работы 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Планируемые 

сроки реализации 

1 
Вводное занятие. Ознакомление с целями и задачами 

объединения 
Сентябрь 

2 Установочное родительское собрание Сентябрь 
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№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Планируемые 

сроки реализации 

3 
Анкетирование родителей «Личностные качества детей, 

склонности, одаренность, особенности эмоциональной сферы» 
Сентябрь 

4 Участие в выставках, конкурсах в течение года 

5 Родительское собрание по итогам первого полугодия Январь 

6 Беседа, посвященная Дню космонавтики. апрель 

7 
Анкетирование родителей «Определение удовлетворенности 

родителей работой педагога» 
Апрель 

8 Беседа «Подвиги героев» май 

9 Выставка достижений учащихся. Май 

  

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Данная программа составлена на основе типовой программы А.П.Журавлѐвой 

«кружок технического моделирования» 

При работе по программе использовались такие основные виды деятельности, как 

информационно-рецептивная, репродуктивная и творческая.  

- освоение учебной информации через рассказ педагога, беседу, самостоятельную 

работу с литературой (информационно-рецептивная деятельность) 

- овладение учащимися умений и навыков через выполнения работы по заданному 

технологическому описанию (репродуктивная деятельность). Эта деятельность способствует 

развитию усидчивости, аккуратности учащихся. 

- самостоятельная или почти самостоятельная работа учащихся (творческая 

деятельность) 

Взаимосвязь этих видов деятельности дает учащимся возможность овладеть техническими 

навыками и проявить свои творческие способности. Важными условиями творческого 

самовыражения детей выступают реализуемые в педагогических технологиях идеи свободы 

выбора. Учащимся предоставляется право выбора творческих работ и форм их выполнения 

(индивидуальная, групповая, коллективная), материалов, технологий изготовления в рамках 

изученного содержания. 

 

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала используются 

наглядные пособия следующих видов: 

- объѐмный (модели машин, аппаратов, макеты, образцы изделий  

- схематический или символический (таблицы, схемы, рисунки, выкройки, 

чертежи, развертки, шаблоны и т.п.); 

- дидактические пособия (карточки, рабочие тетради, раздаточный материал, 

вопросы и задания для устного или письменного опроса, тесты, практические задания и др.). 

- учебники, учебные пособия, журналы, книги; 

- тематические подборки материалов, сценариев, игр. 

Дидактический материал подбирается и систематизируется в соответствии с учебно-

тематическим планом (по каждой теме), возрастными и психологическими особенностями 

детей, уровнем их развития и способностями. 

Для реализации программы используются разнообразные формы и методы 

проведения занятий. Это беседы, из которых дети узнают много новой информации, 

практические задания для закрепления теоретических знаний и осуществления собственных 

незабываемых открытий, экскурсии на выставки, демонстрация видеоматериалов. 

Разнообразные занятия дают возможность детям проявить свою индивидуальность, 

самостоятельность, способствуют гармоничному и духовному развитию личности. При 

организации работы необходимо постараться соединить игру, труд и обучение, что поможет 
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обеспечить единство решения познавательных, практических и игровых задач. Игровые 

приемы, загадки, считалки, скороговорки, тематические вопросы также помогают при 

творческой работе. 

 

Методы, приемы и принципы обучения 

Методы и приемы обучения, используемые в работе с детьми, можно условно 

разделить по способу подачи учебного материала  

Наглядный метод: 

 образный показ педагога; 

 использование наглядных пособий. 

Словесный метод:  

 рассказ; 

 объяснение; 

 инструкция; 

 беседа; 

 анализ; 

 проблемное обсуждение; 

 словесный комментарий педагога по ходу выполнения работы. 

Практический метод:  

 подробное описание схемы вырезания, поэтапной сборки изделий и оформления. 

 

Программа основана на следующих принципах: 

 доступности; 

 наглядности; 

 системности; 

 последовательности. 

Принцип доступности требует постановки перед обучающимися задач, 

соответствующих их силам, постепенного повышения трудности осваиваемого учебного 

материала и соблюдение в обучении элементарных дидактических правил: от известного к 

неизвестного, от лѐгкого к трудному, от простого к сложному.  

Принцип системности предусматривает непрерывность процесса формирования 

технолого-конструкторских навыков, чередования работ и отдыха для поддержания 

работоспособности и активности обучающихся, определѐнную последовательность решения  

заданий.  

Индивидуализация и дифференциация процессов работы с обучающимися, 

добровольность и доступность, творческое содружество и сотворчество детей и педагогов, 

сочетание индивидуальных, групповых и массовых форм работы, индивидуального и 

коллективного творчества, а также системный подход к постановке и решению задач 

образования и воспитания, развития личности и ее самоопределения. 

 

Для выполнения поставленных программой учебно-воспитательных задач 

предусмотрены следующие формы занятий:  

 по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей (беседа, 

практикум, конкурс, отчетная выставка и т.д.);  

 по дидактической цели (вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению знаний, по контролю знаний, 

умений и навыков, комбинированные формы занятий). 

 

Содержание занятий и практический материал подбирается с учетом возрастных 

особенностей и физических возможностей детей. Каждое занятие включает в себя 

теоретическую и практическую часть. 
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В процессе занятий педагог использует следующие педагогические технологии: 

 индивидуального обучения;  

 группового обучения;  

 коллективного взаимообучения; 

 игровой деятельности; 

 коллективной творческой деятельности; 

 развивающего обучения с направленностью на развитие творческих качеств 

личности;  

 проблемного обучения; 

 ИКТ технологии; 

 В процессе занятий педагог использует следующие здоровьесберегающие технологии: 

 учѐт условий обучения ребенка (отсутствие стресса, адекватность требований, 

адекватность методик обучения и воспитания); 

 рациональная организация образовательного процесса (в соответствии с 

возрастными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими 

требованиями); 

 соответствие учебной и физической нагрузки возрастным возможностям ребенка; 

 необходимый, достаточный и рационально организованный двигательный режим. 

 
 

Формы контроля освоения ДООП 
 

Время 

проведения 
Цель проведения Формы проведения 

Входной контроль 

В начале 

учебного года 

Определение уровня развития детей, их 

творческих способностей 

Беседа, опрос, тестирование, 

игра 

Текущий контроль 

В течение 

учебного года 

Определение степени освоения ДООП. 

Определение готовности детей к 

восприятию нового материала 

Педагогическое наблюдение, 

опрос 

Промежуточный контроль 

По окончанию 

изучения 

раздела/ части 

программы 

Определение степени освоения ДООП. 

Определение результатов обучения 

Конкурс, игра, проектная 

работа, защита проектов, 

тестирование, дискуссия, 

выставка,  

Итоговый контроль 

В конце 

учебного года  

Определение изменения уровня развития 

детей, их творческих способностей. 

Определение результатов обучения. 

Получение сведений для 

совершенствования образовательной 

программы 

Конкурс, игра, проектная 

работа, защита проектов, 

тестирование, конкурс, 

отчѐтная выставка 

 

Диагностика эффективности образовательного процесса. 

Входной контроль – имеет диагностические задачи и осуществляется в начале цикла 

обучения. Цель предварительной диагностики – зафиксировать начальный уровень 

подготовки обучающихся, имеющиеся знания, умения и навыки, связанные с предстоящей 

деятельностью. Входной контроль может проводиться в следующих формах: творческие 

работы, самостоятельные работы, вопросники, тестирование и пр. 
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Промежуточная диагностика проводится на основании оценивания теоретических 

знаний и практических умений и навыков по итогам освоения модулей. Промежуточная 

диагностика проводится в следующих формах: выставочный просмотр, смотр знаний и 

умений, конкурс, соревнование и пр. 

Итоговый контроль проводится по окончании обучения по программе.  

Критерии оценки результативности обучения: 

Общими критериями оценки результативности обучения являются: 

 оценка уровня теоретических знаний: широта кругозора, свобода восприятия 

теоретической информации, развитость практических навыков работы со специальной 

литературой, осмысленность и свобода использования специальной терминологии; 

 оценка уровня практической подготовки обучающихся: соответствие развития 

уровня практических умений и навыков программным требованиям, свобода владения 

специальным оборудованием и оснащением, качество выполнения практического задания, 

технологичность практической деятельности; 

 оценка уровня развития и воспитанности обучающихся: культура организации 

самостоятельной деятельности, аккуратность и ответственность при работе, развитость 

специальных способностей, умение взаимодействовать с членами коллектива. 

Результаты контроля фиксируются в протоколе. 
 

Оценка уровней освоения ДООП 

 

Уровни Параметры Показатели 

Высокий 

уровень 

(80-100%) 

Теоретические 

знания 

Обучающийся освоил материал в полном объеме.  

Знает и понимает значение терминов, самостоятельно 

ориентируется в содержании материала по темам.  

Обучающийся заинтересован, проявляет устойчивое 

внимание к выполнению заданий. 

Практические 

умения и навыки 

Способен применять практические умения и навыки во время 

выполнения самостоятельных заданий. Правильно и по 

назначению применяет инструменты. Работу аккуратно 

доводит до конца. 

Способен применять современные технологии применения 

материалов и создания прототипов. 

Может оценить результаты выполнения своего задания и 

дать оценку работы своего товарища. 

Средний 

уровень 

(50-79%) 

Теоретические 

знания 

Обучающийся освоил базовые знания, ориентируется в 

содержании материала по темам, иногда обращается за 

помощью к педагогу. Обучающийся заинтересован, но не 

всегда проявляет устойчивое внимание к выполнению 

задания.  

Практические 

умения и навыки 

Владеет стартовыми навыками и умениями, но не всегда 

может выполнить самостоятельное задание, затрудняется и 

просит помощи педагога. В работе допускает небрежность, 

делает ошибки, но может устранить их после наводящих 

вопросов или самостоятельно.  

Оценить результаты своей деятельности может с подсказкой 

педагога. 

Низкий 

уровень 

(меньше 

50%) 

Теоретические 

знания 

Владеет минимальными знаниями, ориентируется в 

содержании материала по темам только с помощью педагога. 

Практические 

умения и навыки 

Владеет минимальными начальными навыками и умениями. 

Обучающийся способен выполнять каждую операцию только 

с подсказкой педагога или товарищей. Не всегда правильно 
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Уровни Параметры Показатели 

применяет необходимый инструмент или не использует 

вовсе. В работе допускает грубые ошибки, не может их найти 

даже после указания. Не способен самостоятельно оценить 

результаты своей работы.  

 

7. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Материально-техническое обеспечение. Для успешного освоения образовательной 

программы необходимо следующее: учебный кабинет, оборудованный рабочими местами. 

Кабинет должен иметь хорошее естественное и искусственное освещение, соответствующее 

санитарно-эпидемиологическим нормативам для данного вида деятельности: учебную доску, 

столы, стулья.  

Материалы: цветная, крепированная, текстурная, копировальная и самоклеющаяся 

бумага, картон, калька, фольга, ватман, пенопласт, пластик, фанера, цветные нити, тесьма, 

вата, кусочки ткани, капроновые ленты, бисер, блистеры, клей ПВА, клей «Момент», скотч, 

проволока, авиационная резинка, гуашь, акварельные и водоэмульсионная  краски, лак, 

различные виды круп, зубочистки, деревянные рейки, спичечные коробки, природный 

материал (шишки, жѐлуди, сухие листья и цветы). 

Инструменты и приспособления: ножницы, ножи для макетирования, иглы, 

карандаши, клей ПВА, линейка, циркуль, миллиметровая бумага, калька, копировальная 

бумага, лобзики, наждачная бумага. 

 

Кадровое обеспечение: занятия проводит педагог дополнительного образования, 

имеющий необходимое образование, навыки и компетенции. 
 

 

8. СПИСОК ИСТОЧНИКОВ 

 

ЛИТЕРАТУРА  ДЛЯ  ПЕДАГОГА 

 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» (с изменениями и дополнениями) 

2. Конституция РФ. 

3.Конвенция ООН о правах ребѐнка. 

4. Федеральная программа образования на 5 лет. 

5. Андрианов П.М. Техническое творчество учащихся. Пособие для учителей и 

руководителей кружков. - М.: «Просвещение», 1986. 

6. Архипова Н.А. Методические рекомендации. М.: Станция юных техников им. 70-

летя ВЛКСМ, 1989. 

7. Журавлѐва А.П., Болотина Л.А. Начальное техническое моделирование: Пособие 

для учителей нач. классов по внеклассной работе. М.: Просвещение, 1982. 

8. Заворотов В.А. От идеи до модели. - М.: «Просвещение», 1988. 

9. Тимофеева М.С. Твори, выдумывай, пробуй. - М.: «Просвещение», 1981. 

10. Кравченко А.С., Шумков Б.М. Новые самоделки из бумаги. 94 современные 

модели. - М.: Лирус, 1995. 

11. Голованов В.П. Методика и технология работы педагога дополнительного 

образования: учебное пособие для студ. учреждений  сред. проф. Образования / В.П. 

Голованов- М.: Гуманитар. изд. центр  ВЛАДОС, 2004.   

12. Методист. Научно - методический журнал . № № 1,2,3,4,5 2008. 

13. Проснякова Т.Н. Технология. Уроки мастерства: Учебник для третьего класса.- 3-е 

изд., испр. и доп. – Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом 

«Фѐдоров», 2008. – 120 с. 
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14. Крулехт М.В., Крулехт А. А. Самоделкино. Методическое пособие для педагогов 

ДОУ. – СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2004. – 112 с. 

15. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Уроки творчества: Учебник для второго класса. 3-

е изд., исправленное. - Самара: Корпорация «Фѐдоров», Издательство «Учебная литература», 

2006.- 112 с. 

16. Цирулик Н. А., Проснякова Т. Н. Умные руки. Учебник для 1-го класса. – Самара: 

Корпорация «Фѐдоров», Издательство «Учебная литература», 2005. – 80 с. 

17. Чернова Н. Н. Волшебная бумага. – М.: АСТ, 2005. – 207с.  
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1. Загайкевич Д.Н. Общее устройство судна. – Л.: «Судпромгиз», 1956. 

2. Журнал «Моделист – конструктор» М.: 1973 – 2005 гг. 

3. Кравченко А.С., Шумков Б.М. Новые самоделки из бумаги. 94 современные 

модели. – М.: Лирус, 1995. 

4. Лагутин О.В. Самолѐт на столе. – М.: Изд-во ДОСААФ, 1988. 

5. Целовальников А. С. Справочник судомоделиста. –  М.: ДОСААФ, 1978, 1981, 1983 

гг, ч. 1, 2, 3 

6. Цирулик Н. А., Проснякова Т. Н. Уроки творчества: Учебник для второго класса. 3-

е изд., исправленное.- Самара: Корпорация «Фѐдоров», Издательство «Учебная литература», 

2006.- 112 с. 

7. Проснякова Т.Н. Технология. Уроки мастерства: Учебник для третьего класса.- 3-е 

изд., испр. и доп. – Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом 

«Фѐдоров», 2008. – 120 с. 

8. Цирулик Н. А., Проснякова Т. Н. Умные руки. Учебник для 1-го класса. – Самара: 

Корпорация «Фѐдоров», Издательство «Учебная литература», 2005. – 80 с. 
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Приложение 1 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ     

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБЪЕДИНЕНИИ ТЕХНИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ 

 

1. Работу начинай только с разрешения педагога. 

2. Не работай с неисправным инструментом, используй инструменты только по 

назначению. 

3. Не пользуйся инструментами, правила обращения с которыми не изучены. 

4. При работе держи инструмент так, как показал педагог. 

5. Не носи в карманах инструменты (ножницы, шило, иглу и другие).  

6. Инструменты и оборудование храни только в предназначенном для этого месте. 

7. Располагай инструменты и оборудование на рабочем месте в порядке, указанном 

педагогом. 

8. Будь внимательным: не разговаривай, не отвлекайся посторонним делом. 

9. Когда педагог обращается к тебе, приостанови работу и выслушай его. 

10. Во время работы содержи рабочее место в порядке и чистоте. 

 

КАК ПРАВИЛЬНО РАБОТАТЬ 

       Не приступай к работе до тех пор, пока не усвоил правила безопасно труда. 

1. Сначала подумай, потом приступай к работе. 

2. Выполняя новую работу, остановись, подумай, проверь – правильно ли ты 

делаешь. 

3. Если непонятен чертеж или описание, обратись к педагогу или к товарищу. 

4. Если приступил к работе – трудись, не отвлекайся. 

5. Если устал, сделай перерыв, а потом вновь приступай к работе. 

6. Если работа не получается, наберись терпения и начни сначала. 

7. Вноси свои предложения в конструкцию и технологию изготовления модели. 

8. Старайся сделать как можно лучше: точнее, аккуратнее, красивее. 

9. По окончании работы прибери на рабочем месте. 

 

ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С НОЖНИЦАМИ 
1. Пользуйся ножницами с закругленными концами. 

2. Клади ножницы на стол так, чтобы они не выступали за край стола. 

3. Не работай тупыми ножницами и ножницами с ослабленным шарнирным 

креплением. 

4. При работе внимательно следи за линией разреза. 

5. Во время резания придерживай материал левой рукой так, чтобы пальцы были в 

стороне от лезвия ножниц. 

6. Не держи ножницы концами вверх. 

7. Не оставляй ножницы в раскрытом виде. 

8. Не режь ножницами на ходу. 

9. Не подходи к товарищу во время резания.  

10. Передавай ножницы товарищу только в закрытом виде, держа их за рабочую 

часть. 

 

1. Передавай иглу товарищу тупым концом с заправленной ниткой. 

2. При шитье пользуйся наперстком. 

3. Не применяй иглы вместо булавок. 
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        Приложение 2 

 

Материалы для проведения итогового контроля 

 

Раздел 1. Темы «Материалы и инструменты в НТМ», «Технические понятия и 

термины, первоначальные и графические знания и умения» 

 

Теоретическая часть. Тестовые задания 

 

Задание 1. Для каких работ используется каждый перечисленный вид бумаги? 

Инструкция по выполнению: необходимо установить соответствие между видами бумаги и 

порядком их использования. Правильный ответ (соответствующую букву) необходимо 

вписать в пустой квадрат. 

 

А – бархатная 

B – копировальная 

C – цветная  

D – картон 

Варианты ответов:  

c Используется для изготовления игрушек, аппликаций, поделок; 

c Применяется в декоративных работах, аппликации; 

c Используется для копирования рисунков; 

c Применяется для придания моделям особой прочности. 

 

Задание 2. Знание условных обозначений. Запишите рядом с цифрами названия линий 

чертежа. 

Инструкция по выполнению: необходимо установить соответствие между линиями чертежа 

и их названиями. Правильный ответ (соответствующую цифру) необходимо вписать в пустой 

квадрат. 

 

1. …………… 

2. -------------- 

3. .--.--.--.--.--. 

4. __________ 

Варианты ответов:  

c Основная линия видимого контура; 

c Линия невидимого контура; 

c Осевая линия; 

c Линия надрезов. 

 

 

Задание 3. Выберите правильное утверждение.  

Инструкция по выполнению: в каждой строке необходимо обвести правильное, по-вашему 

мнению, утверждение. 
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Да нет – нельзя держать ножницы концами вниз; 

Да нет – можно оставлять ножницы в открытом виде; 

Да нет – можно резать ножницами на ходу; 

Да нет – при работе нужно следить за линией отреза и за пальцами левой  

  руки; 

 

Раздел 2. Первые модели. Темы: «Аппликация», «Разработка и изготовление 

объѐмных упрощѐнных моделей транспортной техники», «Сборка простейших моделей 

архитектуры» 

 

Задание 1. Как называется условное изображение предмета, выполненное с 

помощью чертѐжных инструментов? 

а) чертѐж б) рисунок в) эскиз 

 

Задание 2. Назовите, что такое планер. 

А) безмоторный летательный аппарат 

Б) летательный аппарат, который приводится в движение двигателем. 

 

Задание 3. Соотнесите самодвижущиеся машины, которые выполняют работы.  

Инструкция по выполнению: необходимо вписать в соответствующей строке правильные, 

по-вашему мнению, ответы. 

 

1. Сельскохозяйственные  _______________________________________________  

2. Транспортные  _______________________________________________  

3. Строительные  _______________________________________________  

 

Варианты ответов:  

А – легковые автомобили; 

Б – грузовые автомобили; 

В – тракторы. 

 

Задание 4. Назовите какая машина может перевозить много людей? 

А – автобус 

Б – грузовик 

В -  легковая машина 

 

Задание 5. Какая машина точно едет на стройку? 

 А – легковой автомобиль 

 Б -  бетономешалка с вращающим миксером 

 В- --грузовик 

 

 Задание 6. Каким видом транспорта является самолѐт? 

 

А-  водный 
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Б -  наземный 

В -  воздушный 

 

Задание 7. Тяжелая боевая машина. 

А – танк 

Б - самолѐт 

В – катер 

 

Задание 8. Какими бывают по назначению боевые самолѐты. 

 

Специальные 

Истребители 

 Транспортные 

 

        Практическая часть.      Сборка моделей «Простой домик», «Автомобиль» 

«Слонѐнок», «Ангелок» 

          Задание 1. Необходимо вырезать домик по контуру. Согнуть необходимые элементы 

по линиям сгиба, склеить 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2.  Необходимо вырезать машинку  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии оценивания выполненного задания: 

__________ – модель вырезана точно по контуру; 

__________ – модель согнута точно по линии/линиям сгиба; 

__________ – модель правильно и чѐтко собрана, склеена. 
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Задание 2.  Необходимо вырезать слоника по контуру. Согнуть необходимые элементы по 

линиям сгиба, склеить 

 

 

 
 

 

 

 

Критерии оценивания выполненного задания: 

__________ – модель вырезана точно по контуру; 

__________ – модель согнута точно по линии/линиям сгиба; 

__________ – модель правильно и чѐтко собрана, склеена. 
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Приложение 2 
Протокол № _ 

итогового контроля обучающихся  
дата проведения: «__» _______ 202_ г. 

2021-2022 учебный год 
 

Ф.И.О. педагога  Фамилия Имя Отчество 

Объединение  Техническое моделирование 

Номер группы   

Количество обучающихся  15 

Форма проведения  Тестирование 

 

Результаты итогового контроля 
 

№ п/п 
ФИО 

обучающегося 

Уровень теоретических 
знаний 

Уровень практических 
умений 

Уровень развития и 
воспитанности Итог по всем 

показателям Высокий 
(80-100%) 

Средний 
(50-79%) 

Низкий 
(менее 50%) 

Высокий 
(80-100%) 

Средний 
(50-79%) 

Низкий 
(менее 50%) 

Высокий 
(80-100%) 

Средний 
(50-79%) 

Низкий 
(менее 50%) 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            
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Всего освоивших ДООП  обучающихся %  

Высокий уровень (80 – 100%)  обучающихся %  

Средний уровень (50 – 79%)  обучающихся %  

Низкий уровень (0 – 50%)  обучающихся % 
 

Кол-во часов по программе  выполнено     . 

 

Что необходимо предусмотреть при составлении ДООП в будущем учебном году  ______________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

Было ли в течение учебного года движение контингента (если да, то по какой причине)  _____________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

Трудности, возникающие в процессе осуществления образовательной деятельности  ________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________        
 

Трудности, возникающие у обучающихся в процессе освоения материала  _________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

Активность обучающихся во внеучебных видах деятельности (проектная деятельность, участие в различных мероприятиях)  ______________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

Работа с родителями (законными представителями) (перечислить формы работы, частоту взаимодействия)  _____________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

 

 

Педагог дополнительного образования   /      
(подпись) (фамилия, инициалы) 


